Block Notes n. 31, settembre 2024
Dipartimento Welfare e nuovi diritti della Cgil Lombardia 
A cura di Monica Vangi, Luca Finazzi, Manuela Vespa 

In questo numero
1. Dalle Agenzie di stampa regionali 
· Spazio disabilità, Regione potenzia servizio nei suoi Uffici territoriali 
· La Lombardia amplia l’offerta di vaccini, Hpv fino a 26 anni e anti-dengue 
· Ospedali lombardi ai primi posti delle classifiche internazionali Newsweek 
· Virus sinciziale, Fontana: bene apertura ministero su monoclonale in SSN 
· Bertolaso ai giovani medici: emergenza-urgenza è sfida appassionante 
· Dal primo ottobre 2024 al via campagna gratuita antinfluenzale in Lombardia 
· [bookmark: _GoBack]Non vedenti, dalla Giunta nuovi contributi per cani guida

2. Dalle Agenzie di stampa nazionali 
· Giornate residenziali di politica sanitaria. Documentazione finale
· Ponticelli di cura
· Farmaci psichedelici e salute mentale
· La storia del razzismo in medicina
· Donne migranti a Milano e COVID-19
· Figli a casa o al nido: le ragioni di una scelta
Epicentro
· Casi di Dengue in Italia: i dati aggiornati
· Morbillo & Rosolia News: i dati al 31 agosto 2024
· Isolamento e partecipazione sociale: i dati PdA 2022-2023
· Consumo di sale e rischio cardiovascolare: i dati PASSI 2022-2023
· Malattie cardiovascolari. World Heart Day 2024
· Consumo di alcol in Italia: la nuova Relazione al Parlamento

1. Dalle Agenzie di stampa regionali 
· Da “Lombardia Notizie online”, Agenzia di stampa della Regione Lombardia 
Dalla newsletter del 16 settembre 2024 
Spazio disabilità, Regione potenzia servizio nei suoi Uffici territoriali. Assessore Lucchini: maggiore presenza del personale qualificato, più supporto alle famiglie
Spazio disabilità, novità in arrivo. Supportare e informare in modo tempestivo e sempre aggiornato le persone con disabilità e le loro famiglie su tutte le tematiche inerenti alla disabilità, estendendo gli orari degli operatori qualificati, in presenza e al telefono, dello ‘Spazio Disabilità’ di Milano e degli sportelli presso gli Uffici Territoriali Regionali. È questo l’intento dei nuovi criteri approvati dalla Giunta di Regione Lombardia, su proposta dell’assessore alla Famiglia, Solidarietà sociale, Disabilità e Pari opportunità Elena Lucchini per la definizione della manifestazione d’interesse rivolta agli Enti di Terzo Settore che intendono gestire gli ‘Spazio Disabilità’ nel prossimo biennio 2025-2026. Leggi tutto. 

Dalla newsletter del 17 settembre 2024 
La Lombardia amplia l’offerta di vaccini, Hpv fino a 26 anni e anti-dengue. Abbiamo ampliato l’offerta vaccinale - ha detto l’assessore Bertolaso - per prevenire patologie che possono avere conseguenze gravi
Dal prossimo mese di ottobre, la Lombardia offrirà gratuitamente ad alcune categorie il vaccino anti-meningococco B (ai dodicenni, a partire dalla corte 2012 ) e non vaccinati precedentemente in seguito alla offerta vaccinale per papillomavirus; quello contro la meningoencefalite da zecche per i minori con condizioni di rischio; l’anti-papillomavirus fino a 26 anni e il vaccino anti-dengue in caso di focolai epidemici e per pazienti diagnosticati per dengue autoctono. Lo prevede una delibera approvata dalla Giunta regionale su proposta dell’assessore al Welfare, Guido Bertolaso che, in questo modo, amplia l’offerta già compresa nel Piano Nazionale di Prevenzione vaccinale 2023-25. Il piano aggiuntivo prevede un costo stimato in 20,69 milioni di euro. Leggi tutto. 

Dalla newsletter del 18 settembre 2024 
Ospedali lombardi ai primi posti delle classifiche internazionali Newsweek. Sono 8, tra i 21 italiani presenti, gli ospedali lombardi che si sono classificati tra le 350 strutture sanitarie mondiali ‘Smart’, per l’implementazione di nuove tecnologie mediche, nella classifica della rivista Newsweek
Sono 8, tra i 21 italiani presenti, gli ospedali lombardi che si sono posizionati tra le 350 strutture sanitarie mondiali ‘Smart’, per l’implementazione di nuove tecnologie mediche, nella classifica della rivista Newsweek che ha pubblicato il ranking 2025 in collaborazione con Statista, piattaforma di data intelligence globale. Al primo posto, tra gli italiani, l’Humanitas di Rozzano (54esimo a livello mondiale), e  a seguire l’Ospedale Pediatrico Bambino Gesù di Roma (62esimo) e poi un’altra struttura lombarda, l’Ospedale San Raffaele di Milano (64esimo). Gli 8 ospedali lombardi presenti nella classifica Newsweek 2025 ‘Smart’: 54 Istituto Clinico Humanitas – Rozzano; 64 Ospedale San Raffaele – Milano: 88 IEO – Istituto Europeo di Oncologia – Milano; 101-350 Centro Cardiologico Monzino – Milano; 101-350 Poliambulanza Istituto Ospedaliero – Brescia; 101-350 Grande Ospedale Metropolitano Niguarda – Milano (eccellenza per la robotica); 101-350 Istituto Nazionale dei Tumori – Milano; 101-350 Ospedale Papa Giovanni XXIII – Bergamo. Leggi tutto. 

Dalla newsletter del 19 settembre 2024 
Virus sinciziale, Fontana: bene apertura ministero su monoclonale in SSN. Assessore Bertolaso: evitare che nella prossima stagione invernale si verifichino le bronchioliti che, lo scorso anno, hanno provocato numerosi contagi e intasamento dei Pronto soccorso
“Accogliamo positivamente la circolare del Ministero della Salute che informa dell’avvio di interlocuzioni con l’Aifa affinché l’anticorpo monoclonale contro il virus respiratorio sinciziale nei bambini, sia disponibile in tutte le regioni, a carico del servizio sanitario nazionale”. Lo affermano il presidente della Regione Lombardia, Attilio Fontana, e l’assessore regionale al Welfare, Guido Bertolaso, dopo l’invio a tutte le regioni della circolare ministeriale riguardante la somministrazione dell’anticorpo monoclonale Nirsevimab. Il farmaco è utilizzato per scongiurare il virus responsabile di bronchioliti, talvolta letali, nei bambini. Leggi tutto. 

Dalla newsletter del 20 settembre 2024 
Bertolaso ai giovani medici: emergenza-urgenza è sfida appassionante. Entro lunedì 23 settembre la scelta delle specializzazioni. Nuove misure di sicurezza nei PS, inclusi dispositivi indossabili per allertare in tempo reale
“I nostri giovani medici entro lunedì 23 settembre devono effettuare la scelta per la Scuole di specialità e hanno il diritto di prendere questa decisione il più serenamente possibile seguendo le proprie aspirazioni e i propri interessi scientifici. Però sappiamo già, purtroppo, che alcune specializzazioni, in particolare quelle che riguardano l’emergenza urgenza, risultano meno ‘appetibili’ di altre e i recenti episodi di cronaca rischiano di influenzare negativamente i professionisti nella scelta della strada da intraprendere”. Così l’assessore regionale al Welfare Guido Bertolaso ai giovani medici che entro il 23 settembre dovranno scegliere la tipologia di specializzazione e la sede. Leggi tutto. 

Dalla newsletter del 26 settembre 2024 
Dal primo ottobre 2024 al via campagna gratuita antinfluenzale in Lombardia. Fino al 4 novembre, l’offerta gratuita è rivolta a donne in gravidanza e nel periodo postpartum, over 60; bambini e ragazzi dai 6 mesi fino ai 17 anni; persone a rischio per status o patologia; medici, personale sanitario Forze di polizia, Vigili del fuoco, Protezione Civile e personale scolastico
Martedì 1° ottobre parte in Lombardia la campagna vaccinale gratuita per la stagione autunnale/invernale 2024-2025, in questa prima fase rivolta alle categorie più a rischio. Dal 4 novembre, la vaccinazione sarà estesa a tutta la popolazione. Obiettivo proteggere i cittadini dalle infezioni stagionali, in particolare influenzali. Nei giorni 5 e 6 ottobre si terranno eventi di apertura straordinaria organizzati dalle strutture sanitarie territoriali. Categorie di popolazione target per la vaccinazione gratuita. In questa prima fase, dal primo ottobre al 4 novembre, l’offerta gratuita è rivolta alle seguenti categorie: donne in gravidanza (in qualsiasi trimestre) e nel periodo postpartum (sei settimane successive al parto), persone a partire dai 60 anni di età (nati nel 1964 e precedenti); bambini e ragazzi dai 6 mesi fino ai 17 anni; persone a rischio per status o patologia, come indicato nella circolare ministeriale; familiari e contatti di soggetti ad alto rischio di complicanze; medici, personale sanitario e lavoratori in strutture sociosanitarie con contatti con il pubblico; Forze di polizia, Vigili del fuoco, Protezione Civile e personale scolastico (docente e non docente). Leggi. 

Dalla newsletter del 30 settembre 2024 
Non vedenti, dalla Giunta nuovi contributi per cani guida. Lucchini: risorse importanti per investire in formazione e assistenza
La Giunta di Regione Lombardia su proposta dell’assessore alla Famiglia, Solidarietà sociale, Disabilità e Pari opportunità, Elena Lucchini, ha deliberato due importanti interventi a favore delle persone e degli studenti non vedenti. È stata, infatti, approvata una delibera che stanzia 150.000 euro a favore delle associazioni che forniscono gratuitamente ai non vedenti i cani guida appositamente formati. Contestualmente, si è dato il via libera anche a un contributo straordinario pari a 200.000 euro a favore del ‘Centro per l’integrazione scolastica e la piena realizzazione dei non vedenti’ di Brescia. Leggi tutto. 

2. Dalle Agenzie di stampa nazionali 
· Da “SaluteInternazionale.info”
Dalla newsletter del 19 settembre 2024
Giornate residenziali di politica sanitaria (2a edizione) Fiesole 5-7 settembre 2024 – Documentazione finale
I Position paper (testi e presentazioni ppt) e la Video-registrazione della Tavola Rotonda. La Presentazione di Chiara Giorgi. Leggi tutto.

Ponticelli di cura
A Ponticelli, periferia orientale di Napoli, è in atto un’esperienza di partecipazione e salute, nata con l’idea di creare un presidio sociale e sanitario unico, capace di rispondere in maniera più completa ai bisogni della popolazione. Leggi tutto. 

Farmaci psichedelici e salute mentale
Gli psichedelici (come LSD, Ecstasy e psilocibina), un tempo marginalizzati come parte della controcultura, ad oggi riescono solo parzialmente a liberarsi dallo stigma per ottenere un riconoscimento scientifico e commerciale. Il mondo accademico dovrà impegnarsi a fondo per sostituire la vecchia narrazione con una prospettiva terapeutica, che tuttavia presenta limiti e rischi. Leggi tutto. 

Dalla newsletter del 26 settembre 2024
La storia del razzismo in medicina
New England Journal of Medicine (NEJM), la più antica e autorevole rivista medica, ha avuto il coraggio di mettere in discussione la sua storia editoriale, riconoscendo di avere per lungo tempo alimentato o tollerato pregiudizi razziali nella ricerca e nella pratica medica. Ora gli studiosi mettono in discussione le tassonomie utilizzate per studiare le differenze umane e sottolineano il ruolo dei fattori sociali ed economici nel generare le disuguaglianze di salute. Leggi tutto. 

Donne migranti a Milano e COVID-19
L’impatto della pandemia da COVID-19 sulle donne migranti è attribuibile alle disuguaglianze sistemiche (sessismo, razzismo, classismo). Nella grande maggioranza dei casi le donne migranti hanno subito un grave peggioramento della situazione economia in quanto erano impiegate in lavori informali come badanti, addette alle pulizie, baby-sitter o cameriere al piano,  settori duramente colpiti dalle restrizioni legate al COVID. Molte donne migranti si sono ritrovate improvvisamente senza reddito, mentre altre hanno subìto una drastica riduzione delle ore lavorative. Leggi tutto. 

· Da “Lavoce.info”
Dalla newsletter del 24 settembre 2024
Figli a casa o al nido: le ragioni di una scelta
L’Italia è indietro negli obiettivi sui servizi alla prima infanzia. Mancano le strutture, ma incide anche l’idea che il nido non sia una tappa fondamentale per la crescita. Un’indagine su caratteristiche e motivi dei genitori che tengono a casa i figli. Leggi tutto. 

· Da “EpiCentro” il portale dell’epidemiologia per la sanità pubblica a cura del Centro nazionale per la prevenzione delle malattie e la promozione della salute dell’Istituto superiore di sanità: www.epicentro.iss.it
Le novità sul numero 1003 del 19 settembre 2024 
Casi di Dengue in Italia: i dati aggiornati
Sono 450 i casi confermati di Dengue dal 1 gennaio al 17 settembre 2024 e segnalati al sistema di sorveglianza nazionale. Di questi, 425 sono associati a viaggi all’estero e 25 autoctoni. L’età mediana dei casi segnalati è di 40,5 anni e il 48% è di sesso maschile. Non è stato registrato nessun decesso. Per maggiori informazioni sui dati consulta la dashboard sulle arbovirosi, la pagina generale dedicata alla sorveglianza nazionale e ai bollettini periodici e il Primo Piano.

Morbillo & Rosolia News: i dati al 31 agosto 2024
Dal 1 gennaio al 31 agosto 2024, in Italia, sono stati notificati 864 casi di morbillo di cui 53 nel mese di agosto 2024. Il 90,3% del totale dei casi segnalati nel periodo è stato confermato in laboratorio e il 7,2% sono casi importati. Sono 17 le Regioni/PPAA che hanno segnalato casi dall’inizio dell’anno, di cui otto hanno riportato complessivamente il 90,7% dei casi. L’età mediana dei casi segnalati è pari a 30 anni, oltre la metà dei casi sono adolescenti o giovani adulti tuttavia, l’incidenza più elevata è stata osservata nei bambini sotto ai 5 anni d’età. Nello stesso periodo in esame sono stati segnalati anche 2 casi di rosolia, classificati come possibili. È quanto emerge dal numero di settembre 2024 del bollettino periodico Morbillo & Rosolia News curato dalla sorveglianza epidemiologica nazionale del morbillo e della rosolia.

Isolamento e partecipazione sociale: i dati PdA 2022-2023
Secondo i dati raccolti dalla sorveglianza PASSI d’Argento (PdA), coordinata dall’ISS, nel biennio 2022-23, il 28% degli ultra 65enni rappresenta una risorsa per la propria famiglia o per la comunità, offrendo un prezioso sostegno alla collettività. Tuttavia, accanto a questa realtà positiva, emerge un dato preoccupante: il 15% degli anziani vive in una condizione di isolamento sociale, dichiarando che, in una settimana normale, non ha contatti con altre persone, né per telefono né di persona, e non partecipa ad attività sociali. Questa fotografia assume particolare importanza in vista dell’edizione 2024 della Giornata internazionale delle persone anziane (1 ottobre), poiché fa emergere i diversi aspetti di vita che caratterizzano la popolazione anziana, da un lato la partecipazione attiva alla società ma dall’altro anche l’isolamento sociale. 

Le novità sul numero 1004 del 26 settembre 2024 
Consumo di sale e rischio cardiovascolare: i dati PASSI 2022-2023
In vista della Giornata mondiale del cuore (29 settembre), la sorveglianza PASSI pubblica i dati aggiornati su rischio cardiovascolare e consumo di sale. Nel biennio 2022-2023 emerge che complessivamente il 41% degli adulti intervistati presenta almeno 3 dei fattori di rischio cardiovascolare indagati dalla sorveglianza, mentre solo il 2% risulta del tutto libera dall’esposizione a questo rischio. Inoltre, i dati PASSI rivelano che più di 5 persone su 10 (56%) fanno attenzione alla quantità di sale assunta a tavola, nella preparazione dei cibi e nel consumo di quelli conservati. Buona la consapevolezza dell’importanza di assumere iodio attraverso il sale iodato: complessivamente, infatti, il 77% degli intervistati sceglie di utilizzare questo tipo di sale. Per approfondire consulta le pagine dedicate al consumo di sale e quelle dedicate al rischio cardiovascolare.

Malattie cardiovascolari. World Heart Day 2024
“Usa il cuore per l’azione” è il tema dell’edizione 2024 della Giornata mondiale del Cuore (29 settembre). L’obiettivo: sensibilizzare gli individui a prendersi cura del proprio cuore e spingere i leader mondiali a non sottovalutare il grave problema di sanità pubblica rappresentato dalle malattie cardiovascolari. L’ISS conduce periodicamente, nell’ambito del Progetto CUORE Health Examination Survey, indagini di salute che prevedono misurazioni dirette in campioni casuali di popolazione adulta residente in Italia, al fine di monitorare nel tempo l’andamento di stili di vita e fattori di rischio legati alle malattie non trasmissibili e, in particolare, alle malattie cardiovascolari. Leggi l’approfondimento.

Consumo di alcol in Italia: la nuova Relazione al Parlamento
Il 26 luglio 2024 il Ministero della Salute ha pubblicato la Relazione annuale sul consumo di bevande alcoliche nel nostro Paese, trasmessa al Parlamento il 18 luglio 2024. La Relazione illustra il quadro epidemiologico sul consumo di bevande alcoliche nel nostro Paese, aggiornato al 2022, i modelli di trattamento per l’alcoldipendenza, la capacità di assistenza dei Servizi alcologici e le criticità emerse. Il documento riporta, inoltre, le iniziative e gli interventi realizzati dal Ministero della Salute nel 2023. I dati epidemiologici sul monitoraggio dei consumi e sui modelli di consumo alcol-correlato sono stati elaborati dall’Osservatorio Nazionale Alcol (ONA) dell’ISS, che li ha presentati, ad aprile scorso, in occasione dell’Alcohol Prevention Day 2024. Leggi l’approfondimento.
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